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ABSTRACT

Latar Belakang: United Nations Emergency Children&#039;s Fund (UNICEF) menemukan bahwa kurangnya pengetahuan ibu
hamil tentang zat besi, masih pengaruhnya sosia budaya yang bertentangan dengan prinsip kehamilan modern. Melihat berbagi
kendala yang tidak dinginkan tadi, maka penanggulangan anemia ibu hamil merupakan bagian intergral dari usaha perbaikan gizi
menyeluruh. Keberhasilan program penanggulangan anemia sangat tergantung dari partisipasi aktif masyarakat yang berdasarkan
pada analisis cermat perubahan prilaku berupa penilaian pengetahuan, pendidikan, persepsi, sikap dan praktek yang ada
dimasyarakat Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui “Faktor-Faktor Yang berhubungan dengan Kepatuhan Ibu Hamil Dalam
Mengkonsumsi Tablet Zat Besi Di Poli KIA Puskesmas Pidie”. Metode Penelitian: Pendlitian ini bersifat analitik dengan pendekatan
cross sectional yaitu penelitian yang mencari hubungan antara variabel independen dengan variabel dependen yang mana
pengukurannya atau pengamatanya dilakukan pada saat yang sama. Penelitian ini berlangsung tanggal 16 sampai 21 Juni 2014.
Populasi dalam penelitian ini adalah semua ibu hamil trimester Il dan Il yang berkunjung ke Poli KIA Puskesmas Pidie dengan
jumlah kunjungan Januari sampai dengan Desemebr 2013 yaitu sebanyak 862 orang, dan yang menjadi sampel berdasarkan
perhitungan sebanyak 86 responden. Cara pengumpulan data dengan cara membagikan kuesioner. Hasil Penelitian, Kesimpulan:
Adanya hubungan antara kepatuhan ibu hamil mengkonsumsi tablet Fe dengan pendidikan, yang dibuktikan dengan hasil uji statistik
didapatkan nilai P value = 0,000 (P &amp;lt; 0,05). Adanya hubungan antara kepatuhan ibu hamil mengkonsumsi tablet Fe dengan
pengetahuan, yang dibuktikan dengan hasil uji statistik didapatkan nilai P value = 0,000 (P &amp;lt; 0,05). Tidak adanya hubungan
antara kepatuhan ibu hamil mengkonsumsi tablet Fe dengan sikap, yang dibuktikan dengan nilai P value = 0,911 (P &amp;gt; 0,05).
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