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ABSTRACT

Latar Belakang: Pengetahuan seseorang didapat oleh beberapa faktor diantaranya usia, informasi, peranan orang tua, dan sikap.

Berdasarkan study pendahuluan yang peneliti lakukan di SMP Negeri 5 Darul Makmur Kecamatan Darul Makmur Kabupaten Nagan

Raya dengan mengajukan beberapa pertanyaan kepada siswi tersebut tidak mampu menjawab pertanyaan dan menunjukkan sikap

negatif, dan pada saat peneliti mewawancarai guru bahwa murid tersebut belum pernah diberikan penyuluhan mengenai kesehatan

reproduksinya khususnya tentang menarche. Tujuan Penelitian: untuk mengetahui Faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan

remaja putri dalam menghadapi menarche di SMP Negeri 5 Darul Makmur Kecamatan Darul Makmur Kabupaten Nagan Raya.

Metode Penelitian:Bersifat analitik dengan tehnik total sampling. Populasi dan sampel dalam penelitian ini sebanyak 34 siswi,

penelitian ini dilakukan pada tanggal 17 s/d 19 februari 2014. Hasil Penelitian: Tidak ada pengaruh antara usia dengan pengetahuan

remaja putri dalam menghadapi menarche, di tandai dengan nilai ?-value (0,326) &amp;gt;?value (0,05). Ada pengaruh antara

informasi dengan pengetahuan remaja putri dalam menghadapi menarche, di tandai dengan nilai ?-value (0,000) &amp;lt; ?-value

(0,05). Ada pengaruh antara peranan orang tua dengan pengetahuan remaja putri dalam menghadapi menarche, di tandai dengan

nilai ?-value (0,000) &amp;lt;?-value (0,05). Kesimpulan: tidak ada pengaruh antara usia dengan pengetahuan remaja putri dalam

menghadapi menarche, tetapi ada pengaruh antara informasi dan peranan orang tua dengan pengetahuan remaja putri dalam

menghadapi menarche. Keyword: Pengetahuan, Remaja Putri, Menarche, usia, Informasi, peranan Orang tua
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