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ABSTRACT

Latar belakang : Meningkatnya jumlah lanjut usia akan menimbulkan berbagai permasalahan yang komplek bagi lanjut usia sendiri,
bagi keluarga dan masyarakat. Secara alami proses penuaan mengakibatkan perubahan fisik dan mental, yang akan mempengaruhi
kondisi ekonomi. Perubahan ini akan sangat berpengaruh terhadap kemandirian lansia dalam melakukan Aktivitas Hidup
Sehari-hari. Tujuan penelitian : Untuk mengetahui hubungan usia, ekonomi, dukungan keluarga dengan kemandirian lansia dalam
pemenuhan kebutuhan sehari-hari di Desa Lueng Sagoe Beureu-eh Kecamatan Mutiara Kabupaten Pidie tahun 2014. Metode
Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode analitik dengan pendekatan cross sectional yang dilaksanakan di Desa Lueng Sagoe
Beureu-eh Kecamatan Mutiara pada tanggal 20 Juli sampai dengan 27 Juli 2014 dengan populasi 31 responden, pengambilan sampel
adalah dengan metode total sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan wawancara langsung dengan responden, Selanjutnya
dilakukan dengan uji chi square. Hasil penelitian : Didapatkan bahwa lansia mandiri dengan usia lanjut 13 (92,2%), lansia mandiri
dengan ekonomi cukup 10 (90,9%) dan lansia tidak mandiri dengan dukungan keluarga 6 (85,7%). Kesimpulan : Hipotesis
menunjukkan ada hubungan antara usia, ekonomi, dukungan keluarga dengan kemandirian lansia di Desa Lueng Sagoe Beureu-eh
Kecamatan Mutiara Kabupaten Pidie Tahun 2014. Saran:Diharapkan kepada lansia untuk dapat meningkatkan dergjat kesehatan
sehingga diharapkan dapat meningkatkan kemandirian lansia dengan cara tanpa bergantung kepada orang lain. Keyword:
Kemandirian, Usia, Ekonomi, Dukungan Keluarga, Lansia
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