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ABSTRACT

Di Indonesia metode penanggulangan rasa nyeri persalinan sudah dilaksanakan sebagal salah satu asuhan kebidanan pada proses
persalinan, yakni mobilisas menganjurkan ibu untuk memilih posis yang dianggap paling nyaman dengan tujuan untuk
meminimalkan rasa nyeri serta dapat mempengaruhi lamanya kala | dan kala Il persalinan. Berdasarkan survey awal yang peneliti
lakukan dengan jumlah persalinan 2.320 orang. Diantaranya 1.537 normal, 622 SC, 21 Abortus, 23 dirujuk. Tujuan pendlitian untuk
Mengetahui Faktor-faktor yang Berhubungan dengan Nyeri Persalinan Pada Ibu Primigravida yang Melahirkan Diruang Bersalin
RSIA Banda Aceh Tahun 2014. Penelitian ini bersifat Deskriptif Analitik dengan design Crossecsional, populasi dalam penelitian ini
ibu-ibu primigravida yang melahirkan sebanyak 96 orang. Tehnik pengambilan sampel adalah Acidental Sampling. Pengumpulan
data dengan cara melakukan observasi dan checklist. Analisa data menggunakan statistic uji chi-square test dengan tingkat
kepercayaan 95% (p=0,05). Penelitian ini dilakukan padatanggal 17 Maret §/d 23 April 2014 Diruang Bersalin RSIA. Menunjukkan
bahwa secara statisti ada hubungan antara Kontraksi Uterus dengan Nyeri Persalinan pada Ibu Primigravida yang Melahirkan
Diruang Bersalin RSIA dengan p.value 0,000 &amp;lt; 0,05. Ada hubungan antara Stres dengan Nyeri Persalinan pada Ibu
Primigravida yang Melahirkan Diruang Bersalin RSIA dengan p-value 0,040 & amp;lt; 0,05. Ada hubungan antara Posisi 1bu dengan
Nyeri Persalinan pada Ibu Primigravida yang Melahirkan Diruang Bersalin RSIA dengan p-value 0,001& amp;lt;0,05. Kesimpulan
menunjukkan bahwa terdapat hubungan antara kontraksi uterus, stres dan posisi ibu dengan nyeri persalinan padaibu primigravida
Saran pada penelitian selanjutnya diharapkan bisa sebagai referensi untuk penelitian lebih lanjut tentang hubungan posisi ibu
melahirkan dengan nyeri persalinan saat menghadapi persalinan. Keyword: Nyeri Persalinanan, Kontraksi Uterus, Stress dan Posisi
Ibu Primigravida yang Melahirkan
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