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ABSTRACT

Latar Belakang: Menurut Survey Demografi kesehatan Indonesia (SDKI) tahun 2007 bahwa hanya 4% wanita Indonesia yang
melaksanakan IMD, sedangkan 96% lainnya tidak mempraktekannya. Sementara UNICEF tahun 2009 menyebutkan bahwa angka
cakupan praktik IMD di Indonesia dari tahun 2003 sampai 2008 sebesar 39%. Tujuan Penelitian: Untuk mengetahui hubungan
inisiasi menyusu dini dengan keberhasilan pemberian ASl eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Indrajaya Kabupaten Pidie.
Metode Penelitian: Penelitian ini menggunakan metode analitik dengan desain crossectional. Penelitian ini dilakukan pada tanggal
23 sampai 30 Juni 2014, yang bertempat di Wilayah Kerja Puskesmas Indrajaya Kabupaten Pidie. Populasi dalam penelitian ini
adalah semua ibu yang memiliki bayi berumur 6 bulan sampai 1 tahun yang berjumlah 162 orang, dan yang menjadi sampel
sebanyak 62 orang (cluster sampling). Cara pengumpulan data dengan wawancara, serta membagikan kuesioner. Hasil Penelitian :

Responden yang melakukan inisiasi menyusui dini mereka berhasil melakukan pemberian ASI eksklusif, yaitu sebanyak (95,9 %),
dibandingkan dengan responden yang tidak melakukan inisiasi menyusu dini, yaitu sebanyak (38,5 %). Hasil uji statistik didapatkan
nilai P value = 0,000 (P &amp;gt; 0,05), ini bermakna adanya hubungan antarainisiasi Menyusu Dini dengan Keberhasilan
Pemberian ASI Eksklusif. Kesimpulan dan Saran: Dari hasil penelitian yang diperoleh dapat disimpulkan bahwa adanya hubungan
yang positif antara inisiasi menyusu dini dengan pemberian ASI eksklusif di Wilayah Kerja Puskesmas Indrajaya Kabupaten Pidie,
disarankan kepada Puskesmas Indrgjaya untuk dapat memberikan penyuluhan dan pelayanan yang lebih baik lagi kepada ibu hamil
yang berada di wilayah kerja Puskesmas Indrajaya, terutama tentang pentingnya melakukan inisiasi menyusu dini sehingga dapat
meningkatkan pemberian AS| eksklusif. Keyword: Inisiasi Menyusu Dini, ASI Eksklusif
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