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ABSTRACT

Latar Belakang : Ruptur perineum adalah robekan yang terjadi di daerah perineum sewaktu persalinan. Dari data yang di dapatkan di

ruang bersalin Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh pada tahun 2012. Jumlah ibu bersalin sebanyak 876 ibu

terdapat 270 ibu mengalami ruptur perineum derajat I dan 510 ibu mengalami ruptur perineum derajat II. Sedangkan pada tahun

2013 dari bulan Januari sampai bulan Oktober jumlah ibu bersalin sebanyak 641 ibu terdapat 168 ibu mengalami ruptur derajat I dan

388 ibu mengalami ruptur derajat II. Tujuan Penelitian : Untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi penyembuhan luka

perineum pada ibu nifas di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh. Metode Penelitian : Bersifat  analitik

dengan pendekatan Cross Sectional dilakukan pada tanggal 15 – 23 Februaari 2014. Populasi dalam penelitian ini sebanyak 63

orang, dengan menggunakan tekhnik total sampling maka didapatkan sampel berjumlah 63 responden. Hasil Penelitian : Ada

pengaruh pengetahuan terhadap penyembuhan luka perineum di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh,

ditandai dengan nilai pvalue 0,001 &amp;lt; ?-value (0,05). Ada pengaruh gizi terhadap penyembuhan luka perineum di Rumah

Sakit Umum Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh, ditandai dengan nilai pvalue 0,002 &amp;lt; ?-value (0,05). Ada pengaruh

personal hygiene terhadap penyembuhan luka perineum di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh, ditandai

dengan nilai p-value 0,003 &amp;lt; ?-value (0,05) Kesimpulan : Ada pengaruh antara pengetahuan, giiz, dan personal hygiene

terhadap penyembuhan luka perineum di Rumah Sakit Umum Daerah Dr. Zainoel Abidin Banda Aceh  Keyword: penyembuhan,

Luka Perineum, pengetahuan, gizi, personal hygiene 
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