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ABSTRACT

Latar Belakang: Pemantauan Status Gizi (PSG) balita tahun 2013 di kabupaten Bireuen yang dilakukan oleh Dinas Kesehatan

setempat dari 6552 Balita yang diukur terdapat 160 (2,4%) balita yang mengalami gizi buruk dan 1123 (17,1%) balita mengalami

gizi kurang, 94 (1,4%) balita dengan gizi lebih dan selebihnya berkategori gizi baik (Dinkes Kabupaten Bireuen, 2013). Tujuan

penelitian: Untuk mengetahui pengaruh pengetahuan, pola asuh dan informasi yang dimiliki ibu terhadap status gizi balita di TK-RA

Al-Khanza Desa Meunasah Capa Kecamatan Kota Juang Kabupaten Bireun. Metodologi Penelitian yang digunakan adalah bersifat

analitik dengan pendekatan cross sectional study (pendekatan silang). Populasi dalam penelitian ini adalah balita yang berumur 2-5

tahun yang berjumlah 52 balita. Jumlah sampel berdasarkan total sampling. Penelitian ini bertempat di TK-RA Al-Khanza Desa

Meunasah Capa Kecamatan Kota Juang Kabupaten Bireun pada bulan Juni 2014. Instrument penelitian menggunakan alat ukur dan

kuesioner. Analisis data penelitian terdiri atas data univariat dan bivariat. Hasil Penelitian : Hasil penelitian dengan menggunakan uji

Chi-Square menunjukkan tidak adanya pengaruh yang signifikan antara pengetahuan ibu terhadap status gizi balita dengan nilai p

&amp;gt; nilai alpha (0,383 &amp;gt; 0,05), terdapat pengaruh yang signifikan antara pola asuh ibu terhadap status gizi balita

dengan nilai p &amp;lt; nilai alpha (0,038 &amp;lt; 0,05), dan terdapat pengaruh yang signifikan antara informasi yang dimiliki oleh

ibu terhadap status gizi balita dengan nilai p &amp;lt; nilai alpha (0,026 &amp;lt; 0,05). Kesimpulan dan Saran : Tidak adanya

pengaruh yang signifikan antara pengetahuan ibu terhadap status gizi balita. Ada pengaruh yang signifikan antara pola asuh ibu

terhadap status gizi balita. Ada pengaruh yang signifikan antara informasi yang dimiliki oleh ibu terhadap status gizi balita. Untuk

penelitian selanjutnya disarankan agar menggunakan karakteristik populasi yang lebih beragam dan menggunakan variable yang

berbeda yang paling berpengaruh terhadap status gizi balita.
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