
KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA

TITLE

FAKTOR – FAKTOR YANG MEMPENGARUHI TERJADINYA HYPERTENSI DALAM  KEHAMILAN (HDK) DI

WILAYAH KERJA PUSKESMAS SUKAMAKMUR KECAMATAN SUKAMAKMUR KABUPATEN ACEH

BESAR 

ABSTRACT

Latar belakang: Penyakit hipertensi pada kehamilan berperan besar dalam morbiditas dan mortalitas maternal dan perinatal.

Hipertensi diperkirakan menjadi komplikasi sekitar 7% sampai 10% seluruh kehamilan. Seluruh ibu yang mengalami hipertensi

selama masa hamil, setengah sampai dua pertiganya didiagnosa mengalami preeklampsia(Bobak,2004). Menurut data dari Dinas

Kesehatan Provinsi Aceh  jumlah Kematian Ibu (AKI) tahun 2013 tercatat 151 jiwa kematian. Jumlah  kematian ibu yang

disebabkan karena Pre eklampsia sebesar 21 Kasus dan di Kabupaten Aceh Besar menyumbang 10  Kematian Ibu dan 3 diantaranya

adalah disebabkan oleh eklamsia (Dinkes Aceh, 2013).  Tujuan penelitian: Untuk mengetahui apakah faktor umur, paritas dan

riwayat penyakit mempengaruhi  kejadian hypertensi  dalam kehamilan di Wilayah Kerja Puskesmas Sukamakmur Aceh Besar. 

Metode penelitian: Penelitian analitik dengan design cross-sectional. Populasi dalam  penelitian ini adalah seluruh ibu hamil dengan

usia kehamilan diatas 20 minggu. Tehnik total sampling berjumlah 78 Ibu Hamil. Penelitian dilaksanakan pada tanggal 9 Juni s/d 23

Juni 2011.Pengumpulan data dilakukan dengan cara wawancara menggunakan kuesioner dan memeriksa langsung tekanan darah 

responden. Pengolahan dan analisa data dengan melakukan uji statistic yaitu menggunakan  uji chi-square.    Hasil penelitian:  Dari

14 ibu hamil yang memiliki umur beresiko terdapat 9 ibu hamil (64.3%) yang mengalami Hipertensi Dalam Kehamilan. Dari  21 ibu

hamil yang  paritas beresiko  terdapat 8  ibu hamil (38.1%) yang mengalami hipertensi dalam kehamilan. diketahui dari 17 1bu

hamil yang  mempunyai riwayat penyakit terdapat 15 ibu hamil (88.2%) yang mengalami hipertensi dalam kehamilan.  Kesimpulan:

Ada pengaruh umur dan riwayat penyakit ibu hamil terhadap kejadian hipertensi dalam kehamilan di wilayah kerja Puskesmas

Sukamakmur Kabupaten Aceh Besar. dengan nilai p-value 0,000. Dan tidak ada pengaruh paritas ibu hamil terhadap kejadian

hipertensi dalam kehamilan di wilayah kerja Puskesmas Sukamakmur Kabupaten Aceh Besar dengan nilai p-value 0,156. Saran:

Bagi peneliti dapat dijadikan bahan acuan dalam melakukan penelitian selanjutnya yang berkaitan dengan hipertensi dalam

kehamilan khususnya di Bagian Kebidanan dan Penyakit Kandungan. Keyword: Hipertensi Dalam Kehamilan, Umur, Paritas,

Riwayat Penyakit 
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