
KARYA TULIS ILMIAH MAHASISWA

TITLE

HUBUNGAN PENGETAHUAN DAN SIKAP IBU NIFAS DENGAN BREAST CARE DI DESA TOWEREN 

KECAMATAN LUT TAWAR KABUPATEN  ACEH TENGAH 

ABSTRACT

Latar Belakang: Pada Tahun 2009 di Indonesia terdapat 115ibu yang menyusui. keberhasilan menyusui terdapat pada ibu yang tidak

melakukan Breast Care adalah 26,9%, ini sangat rendah jika dibandingkan dengan 98,1% keberhasilan menyusui pada kelompok ibu

yang melakukan perawatan payudara. Tujuan Penelitian : untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan sikap ibu terhadap breast

care Di Desa Toweren Kecamatan Lut Tawar Kabupaten Aceh Tengah. Metodologi Penelitian: Penelitian ini bersifat analitik.

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu nifas yang berada di Desa Toweren Kecamatan Lut Tawar Kabupaten Aceh Tengah

sebanyak 30 orang. Teknik pengambilan sampel menggunakan total sampling dengan jumlah responden sebanyak 30 orang. Data

diperoleh melalui kuesioner 8 Mei sampai 16 Agustus. Hasil Penelitian:dari hasil penelitian yang digunakan uji chi-square ibu nifas

dengan Breast Care di Desa Toweren Kecamatan Lut Tawar Kabupaten Aceh Tengah. mayoritas berpengetahuan baik sebanyak 15

orang (50%), sikap negative sebanyak 18 orang (60%), frekuensi hubungan pengetahuan terhadap Breast Care sebanyak 9 orang

(50%), dan frekuensi hubungan sikap dengan Breast Care sebanyak 18 orang (61%).  Kesimpulan : hasil uji statistic diketahui nilai

p=&amp;lt; 0,05, nilai tersebut lebih kecil dari nilai alfa , maka Ha diterima. Saran : Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi

sumber informasi dan wawasan bagi ibu nifas agar melaksanakan Breast Care.    Keyword: Pengetahuan, Sikap Ibu Nifas, Breast

Care 
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