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ABSTRACT

Pada masa remaja telah terjadi revolusi dalam hubungan seksual menuju ke arah liberalisasi tanpa batas. Masa remaja merupakan
masa transisi dari masa kanak-kanak ke masa dewasa, pada masaini terjadi berbagai perubahan dan perkembangan yang cepat baik
fisik, mental, maupun psikososial. Bdan kesehatan dunia WHO dalam Sarwono (2008) membedakan dua kelompok usia kaum muda
yaitu 10-19 sebagai adolescence, dan 15-24 tahun sebagai Y outh. Dalam kehidupan sehari-hari perilaku remaja dipengaruhi oleh
faktor-faktor eksetrnal remaja (lingkungan dimanaia berada). Berdasarkan data dari BKKBN provinsi Aceh tahun 2010 dari 48.673
remaja, 51% wanita dan 49% laki-laki mengaku 88% mempunyai kekasih dan 12% tidak. Dari jumlah tersebut mereka yang pernah
melakukan hubungan seks 48% dengan pacar, 21% lain-lain, 10% sendiri dan 9% dengan wanita pekerja seks (BKKBN Provins
Aceh 2010). Menurt hasil data rekaputilasi kecamatan krueng sabee kabupaten aceh jaya sebesar 14.247 jiwa. Berdasarkan
rekapitulasi data penduduk tersebut berdasarkan kelompok umur di kecamatan krueng sabee tahun 2013 terdapat jumlah remaja usia
10-14 tahun sebesar 1.256 Jiwa orang dan usia 15-19 tahun sebesar 1.116 Jiwa. Hasil studi pendahuluan yang dilakukan di SMP
Negeri 1 Krueng Sabee desember 2013 dengan melakukan uji coba terhadap 10 remaja pada siswa dan siswi kelas 1 sebagai
responden melalui wawancara langsung, terdapat 3 (30%) responden mengetahui tentang pengetahuan seks bebas dan 7 (70% )
responden tidak mengetahui tentang pengetahuan seks bebas. Keyword: seks bebas, remaja, sekolah menengah pertama,
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